第二章第4节  免疫调节
一、教材分析 
《免疫调[image: image1.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




节》是人教版高中生物必修三《稳态与环境》第2章第4节的教学内容，主要学习免疫系统的组成和功能及免疫学的应用，明确免疫系统对维持内环境稳态的贡献，江面以作为一种调节方式。

二、教学目标

1．知识目标：

通过教学活动使学生知道免疫系统的组成和功能；知道艾滋病的流行和预防；知道器官移植所面临的问题；理解特异性免疫作用的基本原理。
2．能力目标：

设计与教学内容相关的问题，培养学生发现问题、分析问题和解决问题的能力；培养学生的创新精神，训练学生细致观察的能力。
3．情感、态度和价值观目标：

通过教学内容和生活实际的结合，培养学生“科学为社会、科学为大众”的意识；通过问题的解决，培养学生的探究意识，使学生养成“由表及里、从现象到本质”分析问题的思维习惯和认真的工作态度。
三、教学重点难点

重点：免疫系统的防卫功能。

难点：体液免疫和细胞免疫的过程。

四、学情分析

    我们的学生属于平行分班，没有实验班，学生已有的知识和实验水平有差距。有些学生对于毛细吸管怎么用都不清楚，所以讲解时需要详细。对于研磨和过滤等操作学生有一定的基础，但纸层析法是首次接触，需要教师指导并借助动画给予直观的认识。

五、教学方法

1．讨论法。

2．学案导学：见后面的学案。

3．新授课教[image: image2.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




学基本环节：预习检查、总结疑惑→情境[image: image3.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




导入、展示目标→合作探究、精讲点拨→反思总结、当堂检测→发导学案、布置预习

六、课前准备

1．学生的学习准备：预习本节内容，初步把握免疫系统的组成和功能。

2．教师的教学准备：多媒体课件制作，课前预习学案，课内探究学案，课后延伸拓展学案。3．教学环境的设计和布置：学生分组讨论。

七、课时安排：1课时 
八、教学过程

(一)预习检查、总结疑惑
检查落实了学生的预习情况并了解了学生的疑惑，使教学具有了针对性。
（二）情景导入、展示目标。

已经布置学生们课前预习了这部分，检查学生预习情况并让学生把预习过程中的疑惑说出来。
以“问题探讨”引入，引起学生思考回答老师提示。课前布置学生阅读课本并收集有关艾滋病及其防治方面的资料，课上进行交流和讨论。
1、以艾滋病问题为切入口，围绕艾滋病问题的讨论而逐步展开。着重围绕以下几个方面。
（1）艾滋病的发现、艾滋病病毒、艾滋病的主要病症及其危害。
（2）目前全球及我国艾滋病的发展现状以及采取的预防措施。
（3）艾滋病传播有哪些途径？
（4）我们应如何对待艾滋病病人？面对艾滋病，我们能够做些什么？
（5）你知道世界艾滋病日吗[image: image4.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




？历年的主题是什么？开展世界艾滋病运动有什么意义？
通过以上交流和讨论，使学生能对艾滋病知识有更多的了解，认识到艾滋病发展的严峻形势，以及每一个人的责任和义务；认识到艾滋病患者是HIV的受害者，需要得到我们的关爱。
2、引导学生深入讨论：艾滋病的病因是什么？艾滋病的死因是什么？为什么艾滋病病人最后往往是患不同的疾病而死亡？为什么艾滋病又叫获得性免疫缺陷综合症？通过这些问题的讨论揭示艾滋病与人体免疫系统的关系，引入对免疫系统功能的学习。

探究一：免疫系统的组成

阅读教材，学生总结：
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我们的身体无时无刻不处在病原体的包围之中，我们吃的食物中含有病原体，吸入的气体中含有病原体，周围的空气中含有大量的病原体，但在一般情况下我们并不得病，这是为什么？人被HIV感染后，也并不立即得病，一般有几年时间的潜伏期，这是什么原因？这些都与人体免疫的防卫功能有关。

探究二：免疫系统的防卫功能


学生阅读教材P36有关内容，总结：

第一道防线：皮肤、黏膜

非特异性免疫

免疫



 第二道防线：体液中的杀菌物质和吞噬细胞

特异性免疫——第三道防线：体液免疫和细胞免疫

呈现教材P37体液免疫示意图，思考：
1、在此过程中吞噬细胞起了什么作用？吞噬细胞属于哪道防线？
2、记忆细胞起到什么作用？是在上图中加以体现。
3、什么是抗原？什么是抗体？抗体是那里产生的？

学生讨论并回答填写学案案，教师归纳： 
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通过体液免疫机体只能消灭体液的病原体，如果病原体侵入了细胞，抗体就无能为力了，消灭这些病原体通[image: image7.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




过什么途径呢？


呈现教材P37细胞免疫示意图讲解，然后归纳：
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教师归纳一下体液免疫与细胞免疫的关系：


在特异性免疫反应中，体液免疫与细胞免疫之间，既各自有其独特的作用，又可以相互配合，共同发挥免疫效应。例如，进入体内的细菌外毒素，需要有特异的抗毒素与它结合，才能使它丧失[image: image9.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




毒性，因此主要是体液免疫发挥作用；结核杆菌、麻风杆菌等是胞内寄生菌，也就是寄生在宿主细胞内，而抗体是不能进入宿主细胞内的，这就需要通过细胞免疫的作用才能将这些病菌消灭；而在病毒感染中，则往往是先[image: image10.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




通过体液免疫的作用来阻止病毒通过血液循环而播散，再通过细胞免疫的作用来予以彻底消灭。


再归纳一下有关免疫细胞：

	细胞名称
	来源
	功能

	吞噬细胞
	造血干细胞
	处理、呈递抗原，吞噬抗体原结合体

	B细胞
	造血干细胞
	识别抗原，分化成为浆细胞，记忆细胞

	T细胞
	造血干细胞在胸腺中发育
	识别、呈递抗原，分化成效应T细胞、记忆细胞

	浆细胞
	B细胞或记忆细胞
	分泌抗体

	效应T细胞
	T细胞或记忆细胞
	分泌淋巴因子，与靶细胞结合发挥免疫效应

	记忆细胞
	B细胞或T细胞
	识别抗原，分化成相应的效应细胞


第2课时
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导入：上节课讨论的主要是免疫系统的防卫功能，人体通过这种防卫功能，使机体有效地防御病原体，那么免疫系统的防卫功能是不是越强越好呢？

探究三、免疫功能的失调及免疫学应用

由于免疫系统异常敏感、反应过度，“敌我不分”地将自身物质当作外来异物进行攻击而引起的自身组织和器官的损伤，称为自身免疫病。如类风湿性关节炎、系统性红斑狼疮。 
医生给病人注射[image: image12.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




青霉素一定要皮试，有的人对花粉有严重的反应，这些都是过敏反应的表现。

呈现过敏反应发生机理示意图
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设问：

1、什么叫过敏反应？

2、过敏反应有哪些特点？

3、如何防治？

4、[image: image14.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




过敏原引起产生的抗体与抗原引起产生的抗体有何区别？

	比较项目
	性质
	分布
	反应时机
	反应结果

	过敏反应中的抗体
	球蛋白
	吸附在皮肤、消化道、呼吸道黏膜、某些血细胞表面
	机体第二次接触过敏原时发生免疫反应
	使细胞释放组织胺，从而引起过敏反应

	体液免疫中的抗体
	球蛋白
	血清、组织液、外分泌液
	机体第一次接触抗原就发生免疫反应
	使抗原沉淀或形成细胞团


在艾滋病患者中，许多是由于缺少免疫力而死于病菌感染，也有不少是死于癌症。这是为什么？免疫系统除了具有防卫功能外，还有监控和清除功能：监控并清除体内已经衰老或因其他因素而被破坏的细胞，以及癌变的细胞。我们体内每天都可能产生癌细胞，免疫系统时刻监视着突变了的“自己”成分，并将它们及时清除。艾滋病人由于免疫功能缺失，所以恶性肿瘤的发病率大大升高。

免疫系统正是通过它的防卫功能、监控和清除功能，实现它在维持稳态中的作用。一旦免疫系统出现障碍，机体的内环境就会受到破坏，表现为各种各样的免疫系统疾病。

探究五：免疫学的应用

教师举例讲解疫苗的应用，利用免疫原理进行疾病的检测。

[资料分析]器官移植所面临的问题，教师引导学生讨论，使学生认识到：一方面解决器官的排异问题，克服免疫抑制药物对人体免疫力的影响，以及通过器官克隆等方法解决供体器官来源问题，都离不开科学技术的发展；另一方面，解决目前供体器官严重不足的问题需要人们科学地认识器官移植，更需要唤醒人们心灵深处的爱心。

（四）反思总结，当堂检测。

教师组织学生反思总结本节课的主要内容，并进行当堂检测。

设计意图：引导学生构建知识网络并对所学内容进行简单的反馈纠正。（课堂实录）

（五）发导学案、布置预习。
我们已经学习了动物和人的生命活动的调节，那么，植物是如何进行的呢？在下一节课我们一起来学习植物的激素调节。这节课后大家可以先预习这一部分，着重分析科学家是如何设计实验，如何得出恰当的结论的。并完成本节的课后练习及课后延伸拓展作业。

设计意图：布置下节课的预习作业，并对本节课巩固提高。教师课后及时批阅本节的延伸拓展训练。

九、板书设计

第4节  免疫调节

一、免疫系统的组成

二、免疫系统的防卫功能

1、免疫系统的三道防线

第一道防线：皮肤、黏膜

非特异性免疫

免疫



 第二道防线：体液中的杀菌物质和吞噬细胞

特异性[image: image15.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




免疫——第三道防线：体液免疫和细胞免疫

2、体液免疫的三个阶段及过程

3、细胞免疫的三个阶段及过程

4、体液免疫与细胞免疫的关系

5、有关免疫细胞的来源和功能

6、自身免疫病

7、过敏反应

⑴概念

⑵机理

⑶过[image: image16.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




敏原引起产生的抗体与抗原引起产生的抗体的比较

三、免疫系统的监控和清除功能

四、免疫学的应用

1、疫苗的制取和应用

2、检测人体内组织中的抗原

3、器官移植
十、教学反思

（1）整体分析：本节课的内容比较抽象，因此教师讲授的内容有些偏多。为了加深学生的理解，用学生的活动来突破本节课的难点。另外在安排知识讲述的时候也尽可能多的联系学生的实际生活。整体来说，本[image: image17.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




节课的条理比较清楚，用问题衔接各个知识点[image: image18.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




较好，知识讲解比较清楚。
（2）亮点之处：本节课最大的成功之处就是通过活动带动了学生的积极性，让他们参与到课堂中，体现了学生的主体地位。学生也表现出很好的表演才能和对知识的掌握能力。但是，在活动的实施过程中也出现了一些问题，主要就是教师对课堂的整体掌控的能力还需要进一步的提高。
（3）个人体会：通过这节课，我也深深体会到科组的团结互助的精神，他们的鼓励使我战胜了自己，克服了紧张的心理，以很平静的心态了一节课，感谢所有[image: image19.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




帮助我的同事，同时，我也会在今后的工作中积极主动地帮助其他人。在生活和工作中，我们要敢于挑战自己，很多时候，我们最大的对手往往就是自己。在这节课的准备过程中，我有几天始终是处于一种很紧张的状态中，后来逐渐克服了那种心理，对自己的课也就有了信心。以后，我要加强这方面的锻炼，多参加一些类似的活动。
（4）教学改进：教学中，我们应该多给学生参与的机会，充分体现他们的主题地位，由单纯的传授式教学转变为主动求知，既巩固了基础知识，又促进良好师生关系的发展。 
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